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Feuille d’Information Paroissiale n° 7 

Du 22 février au 8 mars 2026 

 
 

« Désarmer le langage » 
 

Mercredi dernier, nous avons commencé le Carême par la Messe d’imposition 
de Cendres. La cendre appliquée sur notre front rappelle entre autres la précarité de 
la vie et invite clairement à la conversion intérieure. Elle passe précisément par un 
chemin d'humilité. Chaque fois, au début de ce temps béni nous nous demandons : 
quels moyens mettre en œuvre pour réussir "mon" Carême ? Comment vivre au 
mieux ce temps de grâce où chacun s’efforcerait à se laisser regarder par le Christ ? 

Et pour nous aider dans notre méditation, dans son message de carême, le Pape 
Léon XIV propose une forme de jeûne concret : « l’abstention... des paroles qui 
heurtent et blessent le prochain ». Il invite à « désarmer le langage », c’est-à-dire, à 
renoncer « aux mots tranchants, aux jugements hâtifs, à la médisance et aux 
calomnies ». 

Il convient d’être plus attentifs à adresser des paroles d'encouragement, qui 
réconfortent, qui fortifient, qui consolent, qui stimulent, plutôt que des paroles qui 
humilient, qui attristent, qui irritent, qui méprisent... 

Il revient donc à chacun, dans une démarche intérieure de bienveillance et de 
délicatesse, de renouveler sa décision de marcher à la suite du Christ en parcourant 
avec Lui le chemin qui monte à Jérusalem où s’accomplit le Mystère de sa Passion, de 
sa Mort et de sa Résurrection. 

En ce début de carême, 
puisse le bon Dieu nous donner la grâce de mieux le vivre en centrant notre vie 

sur l’essentiel : LE CHRIST. Marchons à sa suite, dans le désert de notre cœur, par la 
prière, le partage et le jeûne. 

Un Joyeux et Fructueux Carême ! 
P. Ken SAMBA 
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Agenda paroissial 

 
Dimanche 22 février - 1er Dimanche du carême 

- 10h Messe à Coupvray et Villeneuve-le-Comte 
- 11h30 Messe à Serris  
- 13h Maison paroissiale, rencontre des 18-35 ans sur le thème « la clef du 

bonheur » 
- 18h30 Messe à Magny 

 

Lundi 23 février   
- 18h30 Messe à Bailly 

Mardi 24 février   
- 20h Messe à Serris, précédée de l’adoration et des confessions à 19h 

Mercredi 25 février  
- 18h30 Messe à Chessy 

Jeudi 26 février   
- 18h30 Messe à Magny, suivie de l’adoration et des confessions 

Vendredi 27 février   
- 17h30 Chemin de croix à l’église de Bailly 
- 18h30 Messe à l’église de Bailly 

Samedi 28 février   
- 10h – 12h Accueil et Confessions à la maison paroissiale  
- 12h Messe à Coutevroult 
- 15h Chapelets à l’église de Serris 
- 18h30 Messe à Chessy 

 
Dimanche 1er mars - 2e Dimanche du carême 

- 10h Messe à Coupvray et Villeneuve-le-Comte 
- 11h30 Messe à Serris  
- 18h30 Messe à Magny 

 

Lundi 2 mars   
- 18h30 Messe à Bailly 

Mardi 3 mars   
- 20h Messe à Serris, précédée de l’adoration et des confessions à 19h 

Mercredi 4 mars  
- 15h Messe à la maison des Berges du Danube 
- 18h30 Messe à Chessy 

Jeudi 5 mars 
- 18h30 Messe à Magny, suivie de l’adoration et des confessions 

Vendredi 6 mars   
- 17h30 Chemin de croix à l’église de Bailly 
- 18h30 Messe à l’église de Bailly 
- 20h Prière pour les défunts à l’église de Coupvray 

Samedi 7 mars   
- 10h – 12h Accueil et Confessions à la maison paroissiale  
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- 12h Messe à Coutevroult 
- 14h30 Répétition de la chorale à la maison paroissiale 
- 15h Chapelets à l’église de Serris 
- 18h30 Messe à Chessy 

 
Dimanche 8 mars - 3e Dimanche du carême 

- 10h Messe à Coupvray et Villeneuve-le-Comte 
- 11h Assemblée de la Communauté Chrétienne de Coupvray à l’église 
- 11h30 Messe à Serris  
- 18h30 Messe à Magny 

 

Carnet paroissial 

Baptême 
Adam SINNADURAI et Giorda LOMBINO, le samedi 28 février à Chessy 

Valentina CARDELLA, le samedi 7 mars à Chessy 
 

Obsèques 
Jean-Paul BATAILLE, le vendredi 20 février à Bailly à 15h 
Rogette MAKOSO, le samedi 28 février à Magny à 10h15 

 

Carême 2026 

 Nous portons dans notre prière nos catéchumènes : Marie-Grâce, Thibault, 
Couro, Fadala Charlotte, Adrien, Laurie, Lizzie, Lottie, Sara, Adrien, Loona, Noémie, 
Kymia, Laure ; et pour l’aumônerie Éva, Lorenzo, Océane, Melyne, Maïwen, Romane, 
Emma, Hugues et Lê-Dan ; ainsi que les enfants du catéchisme : Agathe 
Charlotte, Haïley, Héloïse, Jiashu, Lenny, Manon, Mila, Tilio. 
 
 Durant le carême, un chemin de croix est proposé le vendredi à 17h30 à 
l’église de Bailly, avant la messe. 
 Des réunions de carême vont avoir lieu dans différents clochers autour de 
la consultation pour le concile provincial, vous serez informés prochainement 
des propositions de dates. 
 
Premières réunions « Accueillir » pour le concile provincial : 

- À l’église de Coupvray, Vendredi 13 mars à 14h30 ou à 20h30 
 

Le Carême est un temps de préparation de quarante jours à la fête de 
Pâques, cœur de la foi chrétienne, qui célèbre la Résurrection du 
Christ.  Retrouvez le parcours de carême "Revenir à l'essentiel" du diocèse de 
Meaux, sur le site du diocèse catho77.fr 

Le site de l'Église Catholique en France vous propose : - Le guide pour 
comprendre le Carême - Prières pour le Carême 

Les retraites en ligne permettent de vivre ce temps avec un accompagnement 
à distance, n’hésitez à puiser dans ces nombreuses ressources ! 

 

https://0xxpj.mjt.lu/lnk/AWkAAJBxDqEAAc4zFgQAADhnIJkAAAAAqV4AAAAAABkmIQBpjG-hahlf2rHrRTyu0BEgs6GXVgACkQc/2/VZQoa-fkL9bQlQkQm0ng5w/aHR0cHM6Ly93d3cuY2F0aG83Ny5mci92aXZyZS1zYS1mb2kvcGFyY291cnMtZGUtY2FyZW1lLw
https://0xxpj.mjt.lu/lnk/AWkAAJBxDqEAAc4zFgQAADhnIJkAAAAAqV4AAAAAABkmIQBpjG-hahlf2rHrRTyu0BEgs6GXVgACkQc/2/VZQoa-fkL9bQlQkQm0ng5w/aHR0cHM6Ly93d3cuY2F0aG83Ny5mci92aXZyZS1zYS1mb2kvcGFyY291cnMtZGUtY2FyZW1lLw
https://0xxpj.mjt.lu/lnk/AWkAAJBxDqEAAc4zFgQAADhnIJkAAAAAqV4AAAAAABkmIQBpjG-hahlf2rHrRTyu0BEgs6GXVgACkQc/3/vXcnAJJdnv84DKVXcI1ovQ/aHR0cHM6Ly9lZ2xpc2UuY2F0aG9saXF1ZS5mci9hcHByb2ZvbmRpci1zYS1mb2kvbGEtY2VsZWJyYXRpb24tZGUtbGEtZm9pL2xlcy1ncmFuZGVzLWZldGVzLWNocmV0aWVubmVzL2NhcmVtZS1ldC1wYXF1ZXMvY2FyZW1lLw
https://0xxpj.mjt.lu/lnk/AWkAAJBxDqEAAc4zFgQAADhnIJkAAAAAqV4AAAAAABkmIQBpjG-hahlf2rHrRTyu0BEgs6GXVgACkQc/3/vXcnAJJdnv84DKVXcI1ovQ/aHR0cHM6Ly9lZ2xpc2UuY2F0aG9saXF1ZS5mci9hcHByb2ZvbmRpci1zYS1mb2kvbGEtY2VsZWJyYXRpb24tZGUtbGEtZm9pL2xlcy1ncmFuZGVzLWZldGVzLWNocmV0aWVubmVzL2NhcmVtZS1ldC1wYXF1ZXMvY2FyZW1lLw
https://0xxpj.mjt.lu/lnk/AWkAAJBxDqEAAc4zFgQAADhnIJkAAAAAqV4AAAAAABkmIQBpjG-hahlf2rHrRTyu0BEgs6GXVgACkQc/4/86nxyFe16X5xtD19gy5kkw/aHR0cHM6Ly9lZ2xpc2UuY2F0aG9saXF1ZS5mci9hcHByb2ZvbmRpci1zYS1mb2kvbGEtY2VsZWJyYXRpb24tZGUtbGEtZm9pL2xlcy1ncmFuZGVzLWZldGVzLWNocmV0aWVubmVzL2NhcmVtZS1ldC1wYXF1ZXMvY2FyZW1lLzQzNDg2NC1wcmllcmVzLXBvdXItbGUtY2FyZW1lLTMv
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Le dimanche 22 février, les dépliants sur la campagne de carême du CCFD-
Terre solidaire sont distribués. La quête spéciale aura lieu le dimanche 22 mars. 
 

FRAT 

 Le Fraternel a lieu cette année à Jambville du 22 au 25 mai 2026, pour les 4e 
– 3e.  

Le FRAT de Jambville est un grand rassemblement des aumôneries de 
collégiens, un temps fort unique, riche en rencontres, en joie et en partage. C’est une 
aventure humaine et spirituelle à vivre absolument, à ne pas manquer ! Votre enfant 
en ressortira grandi, marqué par cette expérience forte. Beaucoup d’entre eux ont 
déjà des grands frères ou grandes sœurs qui ont participé au FRAT de Jambville 
lorsqu’ils étaient au collège ou au lycée, et tous en sont revenus ravis et transformés. 

Alors n’hésitez pas à l’inscrire dès maintenant en nous retournant les 
documents à la maison paroissiale, accompagnés de l’acompte de votre choix, et en 
vous inscrivant également via le lien suivant : 

https://aumonerieduvaldeurope2026-jambville.venio.fr/fr 
Une réunion d'information aura lieu le vendredi 20 février à la maison paroissiale 

à Bailly à 19h30. Le prix du FRAT est de 204 € (ou 174 € pour les fratries). Ce montant 
vous inquiète ? Il ne doit surtout pas être un frein : parlons-en ensemble ! 
L'inscription sera validée à réception d'un acompte de 100€. Le paiement peut se faire 
en plusieurs fois par chèque à l'ordre de "Paroisse saint Colomban" avec au dos le 
mois où vous voulez qu'il soit encaissé. Pour les virements, demandez-nous le RIB. 
Bien cordialement, l'équipe d'aumônerie 
 

Pèlerinage en Bourgogne sur les pas des premiers cisterciens 

Le service des pèlerinages vous propose de partir sur les pas des premiers 
cisterciens du 24 au 27 avril 2026 : de l’Abbaye de Molesmes, à l'Abbaye de Fontenay 
en passant par Fontaine-lès-Dijon où Saint Bernard a vu le jour, l’Abbaye de Cîteaux 
et la grange cistercienne de Vougeot. Qui dit Bourgogne, dit vins bien évidemment, 
vous visiterez un domaine viticole de la Côte de Nuits qui se terminera par une 
dégustation. La visite de la ville de Dijon, vous permettra de découvrir le patrimoine 
exceptionnel du centre historique classé « ville d’art et d’histoire ».  
465€/personne - Inscription - 06 40 40 12 07 Contact : Anne BABEAU 
 

JMJ 2027 à Séoul - Soirée info à Melun 

Le 14/03/2026 de 18h30 à 21h30, première soirée d'information pour les prochaines 
JMJ le samedi 14 mars 2026 à Melun : 18h30 : messe, église de l'Immaculée-
Conception. 19h30 : échange et repas partagé 
Contact : jmj@catho77.fr 
 
 

Pour recevoir la FIP par mail, demandez-le à l’adresse suivante,  
nous vous l’enverrons chaque semaine :  
saintcolomban.valdeurope@gmail.com  

https://aumonerieduvaldeurope2026-jambville.venio.fr/fr
https://0xxpj.mjt.lu/lnk/AVoAAI0BNF4AAc4yfEAAADhnIJkAAAAAqV4AAAAAABkmIQBpgzVMSQsL2BYvRdqwAoJbezLqlgACkQc/36/Oy3_efQjXgn4AY2DLCapUA/aHR0cHM6Ly9wZWxlcmluYWdlZW5ib3VyZ29nbmUyMDI2LW1lYXV4LnZlbmlvLmZyL2Zy
mailto:jmj@catho77.fr
mailto:saintcolomban.valdeurope@gmail.com

